
ここから始める！業界知識の基礎（介護業界編） 

 

［概要］   介護業界に関して知識のない方を対象に、介護保険制度、介護サービス事

業者、介護サービス内容など介護業界の基礎知識を習得していただくこと

を目的としています。また、今後の介護業界の課題に関しても取り上げま

す。 

［学習目標］ ・介護保険制度、介護サービス事業者、介護サービス内容など介護業界の

基礎知識を習得する 

       ・今後の介護業界における課題を理解する 

［受講対象者］・介護業界に関する基礎知識を習得したい方 

［前提条件］ 特になし 

［日数］   半日間（3時間） 

［形式］   講義＋演習（講義中心、90：10） 

［研修に必要なもの］ 

   講師用 ：プロジェクター、ホワイトボード、 



 

［タイムスケジュール］ 

日程 内容 

 １． 介護業界とは 

・定義 

・介護保険 

  目的、介護保険のしくみ 

  介護保険の財源、標準的なサービス利用の流れ 

  利用者負担と介護報酬 

・介護サービス事業者：運営主体、収支構造 

２． 介護サービス内容 

・サービス概要 

  居宅サービス、施設サービス、地域密着型サービス 

・居宅サービス 

  訪問サービス 

   訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、 

   居宅療養管理指導 

  通所サービス 

   通所介護、通所リハビリテーション 

  短期入所サービス 

   短期入所生活介護、短期入所療養介護 

  居宅区分施設入所 

   特定施設入居者生活介護 

  福祉用具関連 

   福祉用具貸与、福祉用具販売、住宅改善 

  居宅介護支援 

   ケアプラン作成 

・施設サービス 

  介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設 

・地域密着型サービス 

  訪問・通所型サービス 

   小規模多機能型居宅介護、夜間対応型訪問介護、 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

    認知症対応型サービス 

     認知症対応型通所介護、認知症対応型共同生活介護 

    施設・特定施設型サービス 

     地域密着型特定施設入居者生活介護、 

地域密着型介護老人施設入所者生活介護 

３． 今後の課題 

・2025年問題 

  地域包括ケアシステム 

・サービス要員不足 

・介護サービスと周辺サービス 

（確認クイズ） 

 


